
 

 

  

  
 

  
  

  
   

  
    

 

           PROGRAMME IDEM INDESIGN 

 

 OBJECTIFS DE LA FORMATION  

 Acquérir le degré de maîtrise d’Indesign afin de créer des présentations et documents de qualité. 

 

             PROGRAMME DE LA FORMATION 

          Manipulation des textes : 

1. La typographie (taille des caractères, styles des caractères, interlignage, inter-lettrage...). 

2. La gestion des polices. 

3. La définition de feuilles de style. 

4. Les méthodes de composition. 

5. La gestion de césure. 

          Graphisme et couleurs : 

1. Les outils de dessin et les outils associés. 

2. Agrandissement / réduction. 

3. La déformation des dessins. 

4. La création et la gestion de blocs. 

5. L'utilisation et la création de couleurs. 

6. La création de fonds et de dégradés. 

Durée : 30 
Heures 



 

 

  

  
 

  
  

  
   

  
    

 

Importation : 

1. Mode d'importation. 

2. Placement des objets textes. 

3. Placement des objets images Importation de fichiers natifs (Photoshop, Illustrator). 

4. Recadrage, habillage. 

         Gestion des pages : 

1. La création de gabarits. 

2. Le chemin de fer. 

3. Le foliotage. 

4. Utilisation des calques. 

         Gestion des impressions : 

1. Les sorties lasers et conventionnelles. 
2. Séparation (quadri, Pantone). 
3. Préparation des documents et envoi au flashage. 

         Autres formats de publication : 

1. L'export vers le format HTML. 

2. Le format PDF. 

        Points clés : 

1. Disposer les éléments textes et images. 



 

 

  

  
 

  
  

  
   

  
    

 

2. Utiliser les différents modes colorimétriques. 

3. Exploiter les techniques d'habillage et de chaînage. 

4. Définir et utiliser les pages type. 

 

3000 € 


